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一般的注意事項 

１ 選手はスポーツマンとして、高等学校の生徒として自覚を持ち、責任のある行動をとるよう心がけ

てください。 

２ ２階スタンドの最前列は転落防止のため、あけていただきますようお願いします。 

３ 館内の電源を許可なく使用しないでください。 

４ 南側スタンドでの飲食、裸及び水着での応援を禁止します。ただし、熱中症予防のための水分補給

は可とします。 

５ 貴重品管理について、すべて各校の責任において管理をお願いいたします。 

６ 屋内、プールサイド及び応援席（プール南側スタンドのみ）はすべて土足禁止です。下履きでない

履物もしくは素足での移動をお願いします（屋外プールサイドでの役員の先生方は白の靴をご準備くだ

さい。）。ただし、下履きでない履物の使用は許可しますが、室内２５ｍサブプールのプールサイドは完

全履物禁止です。 

７ 選手の控え場所は別紙のとおり、屋内プール２階観覧席・屋外テニスコート（屋根あり）・５０ｍプ

ール南側及び西側の芝生部分・室内２５ｍサブプール赤台に各府県を割り当てています。各府県で譲

りあってご使用ください。応援席（プール南側スタンド、プール２階東側スタンド）も各府県で割り

当てており、応援のみの使用とし、更衣などはしないとともにテントの使用を禁止します。また、屋

外プール２階北側スタンドはすべて一般観覧席とします。選手の立ち入りや場所取りはできません。

なお、５０ｍプール南側及び西側の芝生部分は、シートや毛布等全ての用具を日毎に撤収してくださ

い。競技終了後に用具が置いてある場合は大会本部で撤収します。 

８ 更衣については屋内男女各選手更衣室の利用をお願いします。控え場所としての使用は禁止します。

くれぐれも屋外での着替えはしないように選手にご指導ください。 

９ 部旗については、１校１枚とし、プール北側スタンド、プール東側スタンドの下、プール西側フェ

ンス沿いのみ許可します。南側スタンドには吊るさないでください。設置できる大きさは縦 140cm×横

210cm までとし、規格外の旗については規格内になるよう各校で加工してください。また、大会前日よ

り最終日まで掲揚を可能としますが、盗難、紛失について大会本部は一切責任を負いません。 

10 競技場内でのカメラ、ビデオ等の無断撮影は禁止します。撮影する際は、各府県の撮影許可ビブス

の着用または、撮影許可証を携帯してください。なお、撮影許可証は顧問を通じて発行するため、個別

には発行しません。認知書提出時にチーム及び保護者の必要枚数を申し込んでください。 

11 ゴミについて、すべて各校の責任において持ち帰りをお願いします。会場周辺のゴミ箱やファミリ

ー公園前駅のゴミ箱などには捨てて帰らないようお願いいたします。 

12 公園内は全面禁煙です。喫煙等は指定された場所のみでお願いします。 

13 大会当日、スイムピア奈良は通常通り営業をしています。くれぐれも一般の施設利用者（プール・

テニスコート・公園）の迷惑にならないようお願いいたします。なお、屋内２５ｍプールの１０レーン

をウォーミングアップ用として利用することは可能です。 

※ テニスコート横トイレは使用禁止 



競技について 

１ 競技は（公財）日本水泳連盟の競技規則に則って競技を行います。 

２ 競技の進行はプログラム記載時刻の±２０分以内とします。 

３ 招集は、プログラム掲載時間の当該選手出場時間２０分前から点呼を受けることができます。 

４ 予選はすべてタイムレースで行い、決勝進出者は全種目とも１０名とします。同タイムで１０名以

上になった場合、スイムオフは行わず、本部席において抽選により決勝進出者を決定します。選手は呼

び出しのアナウンスの後、直ちに大会本部席に来てください。 

５ 決勝進出者に棄権がでた場合は、補欠選手を繰り上げ出場させる。そのため補欠１・２も必ず招集

を受けてください。 

６ スタートは１回とします。 

７ 出発合図員「Take your Marks」の号令ですみやかに構え、静止してください。 

８ 背泳ぎのスタートは、足から入水し、すみやかにスタート位置についてください。頭からの入水は

失格とします。 

９ 折返し、ゴールタッチはタッチ板の有効面に確実にタッチしてください。 

10 競技での選手入退場は係員の指示に従ってください。 

11 レース終了後の退水は個人種目については横退水（予選：1～5 レーンは 1 レーン側、6～10 レーン

は 10 レーン側、決勝：すべて１レーン側）とします。ただし、５０ｍ競技はすべて１レーン側としま

す。リレー種目については、１・２・３泳者はレーン正面より、誤作動の原因となるので出来るだけ早

く上がってください。 

12 水かけは、入場時にあるバケツの水を利用してください。スタートサイドとプールサイドでの水か

け及び、リレーの次泳者へ水かけは失格となります。 

13 ５０ｍ自由形予選の衣服の運搬は行いませんので、レース前の所定の場所で脱衣、レース終了後各

自で衣服を取りに行ってください。 

14 リレーオーダー用紙の提出は、出場時競技の１時間前までに招集所に提出してください。（用紙は招

集所に用意しています。） 

15 棄権する場合は、所定の棄権用紙に必要事項を記入し、出場競技の１時間前までに招集所に提出し

てください。 

16 決勝進出者および予選・決勝の記録はプールサイド電光掲示板及び速報板に表示します。 

17 失格については、レース直後に発表します。 

18 一時的に競技能力向上を図る目的で、薬品または嗜好品の使用は禁止しています。 

19 ＦＩＮＡマークの欠落がある場合は招集所に申し出てください。 

20 予選・決勝での招集場所が異なります。別紙１をよく確認してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



その他 

１ 応援について 

 ・高校生として品位を保ち、節度ある応援をしてください。 

 ・応援は、競技運営に支障のないように注意してください。特に、審判長の笛が鳴ってから選手がス

タートするまでの応援はしないでください。 

 ・応援は各府県割り当ての応援スタンドから行ってください。屋外プール２階北側スタンドの保護者

観覧席からの応援は禁止します。 

 

２ 開門及び練習について 

 １０月６日（金） １０月７日（土） １０月８日（日） 

開門時間 １３：００ ７：３０ ７：３０ 

屋外メインプール 13：00～17：00 7：30～7日開会式(9:30)･8 日競技開始(10:00)の 15 分前まで 

及び、競技終了後 30 分間 

屋内サブプール なし ７：３０～競技終了まで 

公式スタート 15：00～15：30 8：40～9：10 9：10～9：40 

 ・選手の会場内への出入りはすべて２階への大会入口（外の大階段）もしくはプール南側スタンドか

らの入場になります。１階エントランスは通らないようにお願いいたします。 

・大会前日の練習及び競技終了後の練習は屋外メインプールのみとします。 

・ダッシュレーンについては一方通行とし、電光表示板もしくは通告により連絡します。 

・競技中のウォーミングアップは屋内サブプールとします。 

・事故防止のためパドルおよびアシスタントチューブの使用は禁止します。 

・ウォーミングアップ時には、絶対にレーンロープにつかまらないでください。 

 

３ ミーティングについて 

 １０月７日（土） １０月８日（日） 

府県別ミーティング ８：４５ ９：３０ 

全体ミーティング ８：５５ ９：３５ 

パート別ミーティング ９：０５ ９：４０ 

 

４ 開・閉会式について 

 ・開・閉会式は、スタート側を正面にプールサイドで行います。 

・開会式には、各府県２０名（男女各１０名）が参加してください。 

・閉会式には、男女総合３位までの入賞校５名、４位から８位入賞校各１名が参加してください。 

 

５ テントは、プール正面入口付近や施設北側の公園内には絶対に設置しないでください。 

 

６ 選手の移動については、屋外テニスコートやスタンドから２階展望デッキ・２階屋内観覧席の階段

もしくは、50m プール北側の通路（予選時のみ）を通り、競技の召集・サブプールへ移動してください。 

 

７ 受付については、２階展望デッキで行います。 

 

８ 速報については、２階展望デッキと競技役員控室前の廊下で速報掲示を行います。 


