
平成 30年度 奈良県ジュニア秋季水泳記録会について

－各団体の責任において指導・監督お願いします－

◆大会注意事項

１）引率責任者集合及びミーティングを下記時間で行います。

・引率責任者集合及びミーティング 午前 7時 40分

※各参加団体控え場所の準備後、引率責任者ミーティングを行います。

※選手控え場所はスペースが限られていますので、各団体譲り合って使用して

下さい。（事前準備参加団体より優先入場となります）

２）選手入場は午前 7時 50分です。（選手の誘導お願いします）

３）プールサイドは選手・コーチの上履きを使用禁止とします。必ず素足になって移動

してください。（厳守） ※大会役員・競技役員は除く

４）プログラム（配布分）は大会本部にて配布します。

５）プログラムの販売は受付（入り口）で行います。

６）記録証については後日郵送します。

７）ウォーミングアップ

○競技開始前

・ウォーミングアップ 8：00－ 9：15

・ダッシュ専用レーン 8：40－ 9：15 9レーン

・公式スタート練習 8：45－ 9：05 5～ 9レーン

○インターミッション（中休み）

・ウォーミングアップ 11：06－ 11：20 1～ 7レーン

・ダッシュ専用レーン 11：06－ 11：20 8～ 9レーン

○インターミッション（昼休み）

・ウォーミングアップ 12：49－ 13：25

・ダッシュ専用レーン 13：05－ 13：25 7～ 9レーン

○インターミッション（中休み）

・ウォーミングアップ 14：43－ 15：00 1～ 7レーン

・ダッシュ専用レーン 14：43－ 15：00 8～ 9レーン

※プールへの入水はスタート台左側からとします。（飛込禁止！）

※アップ順番待ち時、レーンロープに掴まらないようにお願いします。

※事故防止のためパドルの使用を禁じます。

※ダッシュ専用レーンはスタート側からの片側一方通行とします。

※昼休みのウォーミングアップ時間は、競技進行状況により変更する場合があります。



◆競技について

１）競技においてスタートはオーバーザトップ方式で行います。次組のスタートが完了

するまで水中で待機し、スタート後すみやかに自レーンより退水して下さい。

リレー種目・背泳ぎについては、競技成立後、すみやかに自レーンより退水して下さい。

２）棄権をする場合は書面にて大会本部へ提出してください。

３）プログラム・速報等に誤りがある場合は、訂正文書を大会本部へ提出して下さい。

４）競技時間は進行状況等により変化します。招集には遅れないよう十分ご注意下さい。

５）棄権者が出た場合は、既定の組を解体して競技を行う場合があります。

６）その他、競技進行に際し競技役員の指示に従って下さい。

７）競技役員の方は午前 9時 15分より本部にて事前ミーティングを行います。

８）競技役員の服装は、ポロシャツ（日水連役員・地区指定・無地）とズボン・スカート

は紺系を着用して下さい。上履きの使用については下履きと区別して下さい。

９）競技役員の方は、受付にて昼食を配布させていただきます。※殻回収は午後 14時まで

１０）9レーン側は選手及びコーチ応援サイドとします。

◆施設利用

１）施設の利用及び安全等については、各引率責任者が責任をもって指導して下さい。

２）施設の破損や参加者の事故等あった場合、早急に「引率責任者→本部」へ連絡し対処

して下さい。

３）選手控え場所はアリーナ内とします。（フロア等での敷物等は全面禁止）

４）アリーナからプールへの水着での移動は禁止。（厳守！）

更衣室内ではセームをしぼらないように徹底して下さい。

５）貴重品の管理には十分に注意し、喫煙は所定の位置でお願いします。

６）使用場所の清掃・後片付けは各団体で責任を持って行い、ゴミは持ち帰って下さい。

７）会場設営・撤収清掃は、全参加団体で行います。ご協力をお願いします。

８）駐車場は別紙参照し、利用して下さい。 ※競技役員のみとします。

◆撮影制限

本連盟主催競技会については選手の保護・育成の観点から、会場内における一切の

撮影行為（カメラ・ビデオ・携帯端末等）について、撮影許可証が必要です。

◆傷害保険

本競技会には全参加選手に対し傷害保険を付保しています。事故等に際しては主催者

において応急処置を施し、保険適用範囲内において手続きを行います。但し、事後の

責任は一切負いません。事故防止に万全を期して下さい。

奈良県ジュニア秋季水泳記録会実行委員会


