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強化＆普及

募集開始募集開始

◉強化事業◉強化事業

申込は⇧⇧申込は⇧⇧

◉普及事業◉普及事業

対象：中学２年〜⾼校３年⽣対象：中学２年〜⾼校３年⽣

対象：中学1年〜⾼校1年⽣対象：中学1年〜⾼校1年⽣

基準：⽇本⽔泳連盟資格級９級以上基準：⽇本⽔泳連盟資格級９級以上

基準：⽇本⽔泳連盟資格級８級以上    基準：⽇本⽔泳連盟資格級８級以上    

条件：国⺠スポーツ⼤会予選会へ参加すること条件：国⺠スポーツ⼤会予選会へ参加すること
   1500M,800Mへ参加すること(1回以上)   1500M,800Mへ参加すること(1回以上)

   ※2024年度の⼤会において400M以上の種⽬で突破していること   ※2024年度の⼤会において400M以上の種⽬で突破していること

要項はこちら⇧⇧要項はこちら⇧⇧

要項はこちら⇧⇧要項はこちら⇧⇧

   ※2024年度の⼤会において200M以上の種⽬で突破していること   ※2024年度の⼤会において200M以上の種⽬で突破していること

期間:3⽉3⽇∼

3⽉25⽇

お問い合わせ：⼀般社団法⼈奈良県⽔泳連盟OWS委員
✉  nara.ows.1@gmail.com


