
 

 

令和 7年度 OWS 強化事業開催要項（詳細） 

主  催 : 一般社団法人 奈良県水泳連盟 

   

目   的 : OWS に特化した練習を行い、2031 年開催の国民スポーツ大会での優勝を目的とす

る。また個々の新たな可能性に気づくきっかけづくりとしたい。 

   

強化日程 : 2025 年 04 月 12 日（土） 15 時 30 分〜18 時  スイムピア奈良 

  2025 年 06 月 03 日（火） 17 時 30 分〜21 時  スイムピア奈良 

  2025 年 06 月 04 日（水） 17 時 30 分〜21 時  スイムピア奈良 

  2025 年 06 月 05 日（木） 17 時 30 分〜21 時  スイムピア奈良 

  2025 年 06 月 06 日（金） 17 時 30 分〜21 時  スイムピア奈良 

  2025 年 09 月 17 日（水） 17 時 30 分〜21 時  スイムピア奈良 

  2025 年 09 月 18 日（木） 17 時 30 分〜21 時  スイムピア奈良 

  2025 年 09 月 19 日（金） 17 時 30 分〜21 時  スイムピア奈良 

  2025 年 09 月 20 日（土） 17 時 30 分〜21 時  スイムピア奈良 

  2025 年 08 月未定 ・・・ファミリープール練習 

  2025 年 07 月〜8月未定  合宿予定 

   

参加対象 : 中学校 2年生〜高校 3年生（2025 年 4 月 2日時点の学年） 

   

参加資格 : 日本水泳連盟 2024 年度資格級 9 級以上 

  （2024 年度公式・公認大会において 400m 以上の種目で突破していること） 

  2025 年度の公式・公認大会において 1500m,800m 種目へ１度以上参加する選手 

  2025 年度国民スポーツ大会奈良県予選大会へ参加する選手 

  ※上記条件を全て満たしていること 

   

人数制限 : 最大 8名（※定員を超過した場合は連盟にて選考する） 

   

申込方法 : Google Forms で申し込み 

   

受付期間 : 2025 年 3 月 3日〜2025 年 3 月 25 日 

  ※決定者には 3月 26 日頃にメールで連絡します。 

 

【大会参加について】 ※連盟からの派遣は行わない。 

国民スポーツ大会選考大会（選考基準については別に定める） 

① オーシャンズカップ 2025・・・6月 14 日〜15 日   

② 第 12 回南紀田辺・扇ヶ浜 OWS・・・6月 01 日     


