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２０２５年度（公財）日本水泳連盟基礎水泳指導員

養成講習会ならびに検定試験実施要項

１、目 的 （公財）日本水泳連盟基礎水泳指導員規則に基づき、基礎水泳指導員養成講習とその資格検定

試験を実施し、指導者の資質・技術の向上と指導者の輩出を図る。本資格は、日本スポーツ協

会公認コーチⅠの専門科目に相当するものとして認定され、当該資格取得の際に同科目の新規

受講・受験は免除される。

２、主 管 （一社）奈良県水泳連盟

３、期日及び日程

＜養成講習会＞ ２０２５年６月２８日（土）９時受付、オリエンテーション

６月２９日（日）、７月５日（土） ※３日間とも１６時終了予定

＜検定試験＞ ２０２５年８月９日（土）

４、会 場 天理大学体育学部 天理市田井庄８０（JR・近鉄天理駅下車徒歩５分）

５、受講・受験資格

① 検定試験当日満１８歳以上の者

② １００ｍ個人メドレー男性１分４０秒、女性１分５０秒以内の泳力を有する事

③ 加盟団体の一員として水泳の普及指導に貢献できる者

６、募集定員 約４０名

７、検定試験の内容

学 科 ① 水泳指導者・初心者指導法 ② 水泳プールにおける安全 ③ 水泳の科学

実 技 ① １００ｍ個人メドレー

レポート ① 水泳の歴史 ② 指導実習

８、テキスト （公財）日本水泳連盟「水泳指導教本」（大修館）を使用

※事前申込者には当方で準備し、代金は講習会当日に集金します

９、申込方法 次の①または②の方法でお申し込みください。どちらも締め切りは５月１６日（金）とさせて

いただきます。

①右のQRコードから、フォームに必要事項を入力し送信する。

または…

②氏名、生年月日、郵便番号、住所、電話番号、テキスト注文の「要・不要」を

記入し、下記住所へ郵送す る。郵送の場合は封書とし「基礎水泳指導員

養成講習会申込」と表記してください。

〒632-0071 天理市田井庄町８０ 天理大学体育学部

（一社）奈良県水泳連盟 地域指導者委員会 西田 円 宛

申込受付後、検定試験申込書を郵送いたします。期日までに受講・受験料２０，０００円 を納入してくだ

さい。振込方法は検定試験申込書に同封いたします。一度納入された費用は返金いたしませんのでご承知お

きください。

１０、講習会に持参するもの

① 検定試験申込書（写真 縦3.5cm×横2.5cmを貼付） ② 水着、キャップ、ゴーグル等

③ 筆記用具 ④ テキスト ⑤ 講習会受講費納入控えのコピー

※ 検定合格者は、別途、日本水泳連盟登録費10,000円及び写真が２枚必要になります。

１１、注意事項

①健康診断は受講前に各自の責任で受けておいてください。

②事故等についての応急処置はしますが、その他の責任は本人にあるものとします。


