
令和 7年 6月 16 日 

 

令和 7年度奈良県高等学校総合体育大会水泳の部 二次要項 

 

奈良県高体連水泳専門部 

１．競技について 

（１） 本競技は、2025 年度（公財）日本水泳連盟競泳競技規則に則り実施する。 

（２） 競技は予選、決勝ともに 10 レーンで、タイムスケジュールどおりに行う。ただし、女子 800m、男子 1500m

はタイムレース決勝とし、男子 1500m は 8 レーンで実施する。 

（３） 決勝は、予選の結果、上位 10 名またはチームが出場できる。ただし、棄権者が出たときは、次点上位よ

り順次出場権を与える。 

（４） 決勝の進出について、同記録で予定人員を超えた場合は、スイムオフを行う。スイムオフ並びに競技規則

第 3条６の対象者は、当該競技終了後直ちに記録室に集まること。 

（５） 補欠が同記録で複数いる場合は、抽選を行う。補欠は 2名とする。 

（６） 招集は、競技開始 15 分前から行う。本人確認のため、招集所には AD カードを持参すること。招集の際

に水着、キャップの確認を行う。水着の取り扱いについては、（公財）日本水泳連盟「国内競技会での水

着の取り扱いについて」に準ずる。 

（７） 予選を棄権する場合は、所定の用紙に記入し、9 時 10 分までに記録室に届け出ること。予選競技を泳い

だ者は近畿大会への出場意志があると判断する。そのため決勝競技は棄権することができない。やむな

く棄権（急な怪我 

（８） 等）する場合は、その予選競技終了後１時間以内に記録室に届け出ること。 

（９） 競技成立後横退水とする。リレー種目は最終泳者を除き自レーン退水とする。 

（予選：1〜5レーンの選手は 1レーン側、6〜10 レーンの選手は 10 レーン側から退水） 

（決勝：全レーン 10 レーン側からの退水とする） 

（１０） 800m 自由形、1500m 自由形の周回通知はコールにて行う。 

（10） 選手紹介は、予選は組のみの紹介、決勝は入場ゲート前で紹介を行う。 

（11） 競技中、次の競技者はスタートサイドからプールに触れてはならない。 

（12） 天候により競技が中止された場合は、大会本部にて競技スケジュールの再編成を行う。 

（13） 近畿大会への出場は、今大会の結果により決定をする。 

 

２．表彰について 

1 位から 3位に賞状を授与し表彰する。4位から 8位に賞状を授与する。 

※種目別表彰式を行う。決勝レース終了後、受賞者は待機場所にて待機する。 

※4位〜8位の賞状は競技会終了後各校へ配布する。 

 

３．全体スケジュール ※大会要項（要項集）より時間変更されています。ご注意ください。 

期日 事項 開門時間 
予選競技 決勝競技 

閉門時間 
開始時間 終了予定 開始時間 終了予定 

6 月 20 日(金) 1 日目 8:00 10:15 12:24 13:00 16:11 16:40 

6 月 21 日(土) 2 日目 8:00 10:00 12:12 12:50 15:06 15:40 

6 月 22 日(日) 3 日目 8:00 10:00 12:19 13:45 15:45 17:00 



 

（１）大会当日の公式練習について（20 日〜22 日) ※メインプール・サブプール開放 

公式練習 8:10〜9:40  (※公式スタート練習 9:10〜9:30) 

 

（２）開会式について（20 日） 

9:50〜10:00 開会式 

 ①開式通告 

 ②開会宣言 奈良県高体連水泳専門部 委員長 本庄 禎 

 ③優勝杯返還（受取者、受取方、受取と返還両者への事前説明） 

  令和 6 年度優勝校 競泳：男子 天理高等学校 

              女子 天理高等学校 

 ④挨拶 奈良県高体連水泳専門部 部長 稲葉 功 

 ⑤選手宣誓 

 ⑥審判長注意 審判長 中島 勝司 

 ⑦閉式通告 

      ※参加対象：各高校男女 5名ずつ（南側プールサイドに整列） 

          その他の選手は観客席及びスタンドで静粛を保つこと。 

 

（３）閉会式について（22 日） 

16:00〜 閉会式 

 ①開式通告 

 ②成績発表 審判長 中島 勝司 

 ③表彰（受取者、受取方、被表彰者への事前説明） 

 ④閉会宣言 奈良県高体連水泳専門部 委員長 本庄 禎 

 ⑤閉式通告 

    ※参加対象：各高校男女 5名ずつ（南側プールサイドに整列） 

          その他の選手は観客席及びスタンドで静粛を保つこと。 

 

４．プールの使用について 

（１）メインプール（W-up：男子 2〜5レーン、女子 6〜8レーン、共有レーン 1,9,10 レーン） 

 ①プール水深は、2.0m設定である。 

 ②レーン左側から入水すること。（足から入水） 

 ③スタートダッシュ専用レーン以外での飛び込みは禁止とする。 

 ④パドル、チューブの使用は禁止とする。 

 ⑤レーンロープにはつかまらないこと。 

 ⑥ペースレーンを設定する。クロール以外での使用は禁止。 

 

（２）25m サブプール（W-up：男子 2〜3レーン、女子 4レーン） 

 ①プール水深は、1.35m設定である。 

 ②レーン左側から入水すること。（足から入水） 

③パドル、チューブの使用は禁止とする。 

④スタートダッシュ専用レーン、ペースレーンは設けない。 



  

５．施設利用について 

（１）スタンド席について 

 ①場所は大会本部で割当をする。 

 ②スタンドでの飲食は可能。ゴミ等の管理をすること。 

 ③大会期間中、マット等荷物を置いて帰る場合は必ず片付けてまとめておくこと。 

 

（２）南側スタンド下控室について 

 ①選手使用禁止（荒天時の待機場所とする） 

 ②１部屋を役員控室として確保する。 

 

（３）施設側更衣室 

 ①男女ともに施設側諸室（各１箇所）とする。 

 ②荷物は置かないこと。置いている荷物は回収する。 

 ③ゴミ等置きっぱなしにしない。 

 ④場所取り、休憩等は禁止とする。 

 

（４）施設利用の注意点 

①施設の利用及び安全等については、別紙会場図を参照し、各引率責任者が責任をもって指導を行うこと。 

施設の破損や参加者の事故等あった場合、早急に対処すること。 

 ②盗難防止のため、貴重品の保管については各選手の責任において管理すること。 

 ③館内でのコンセントの使用は禁止する。発見した場合はその器具を没収することもある。 

 ④会場図を確認し、アウトシューズ、インシューズの区別をしっかりとつけること。 

  特にサブプールのプールサイドは履物禁止。 

 ⑤施設備品等は決して触らないこと。 

 ⑥立入禁止箇所は絶対に入らないこと。 

 ⑦施設内の施錠されている扉を無断で開けないこと。 

 ⑧施設ならびに周辺道路、公園内は全面禁煙。 

 ⑨更衣室及び第１招集所前の通路は滑りやすく危険である。十分注意すること。 

 

６．受付および入場について 

（１）入場・受付場所 

①選手受付 ：南側スタンド東入場口、学校受付で行う。プログラムおよび AD カードは受付にて配布する。 

②保護者受付：入場は屋外大階段とし、受付は階段上で行う。（開門：9時 30 分） 

 

（２）AD カードについて 

 本大会は AD コントロールを行う。AD カードは各校に配布したものを使用すること。 

 ・AD の貸し借りを禁止とする。 

 ・AD カードの再発行は大会本部にて行う。必ず顧問の教員が再発行手続きを行うこと。（手数料\500） 

 ・スイミングスクールコーチ、報道関係者への AD カード発行は受付で行う。（要名刺） 

 ・保護者観覧許可証は事前に配布したものを使用すること。AD なしでの観覧はできない。また、連盟主催の保

護者観覧証の使用、複製での使用はできない。 



７．その他 

（１）各種用紙について 

用 紙 提出場所 提出時間 

①リレーオーダー用紙 記録室 競技開始 1時間前 

②棄権届出用紙 記録室 【予選】9 時 10 分まで 

【決勝】各予選終了後 1時間以内 

③WA 認定マーク剥離確認表 第 1 招集所 招集時 

④テーピング許可願 大会本部 競技開始 1時間前 

 

（２）部旗について 

 ①掲揚を許可する。ただし、大会運営の妨げになる場合は撤去する。 

 

（３）ライブ配信等について 

①今大会は YouTubeでライブ配信をする。 

②競技速報は「Results of Japan Swimming」(https://result.swim.or.jp/)にて確認すること。 

 

（４）競技役員について 

①役員の服装は日本水泳連盟規定のポロシャツとします。ズボンはスラックス、白地の上靴とします。新、旧

ユニフォームの指定はありません。持っていない役員の方は白のポロシャツ、黒か紺のスラックス（ジャー

ジ等）、白地の上靴でお願いします。 

※役員の方は短パン、サンダル等は原則禁止とします。（奈良県水泳連盟指定の短パンは可） 

②競技役員の方は、配布された AD カードを首からかけておくようにしてください。 

③熱中症対策として、控え場所に飲料水等の準備をしています。 

④プールサイドで役員に当たっている方は着帽等、熱中症対策を各自とるようにしてください。 

 ⑤ミーティングについて 

 20 日（金） 21 日（土） 22 日（日） 

主任ミーティング 7:30〜 7:30〜 7:30〜 

全体ミーティング 9:10〜 9:10〜 9:10〜 

パート別ミーティング 9:20〜 9:20〜 9:20〜 

 

（５）近畿高等学校選手権の申込説明会について 

①期 日：令和 7年 6月 22 日（日） 13:00〜 

②場 所：第 2招集所 

 

（６）保護者入場について 

 ①保護者入場許可証（AD カード）を各校顧問より受け取って下さい。許可証ホルダーは各自で準備をお願いし

ます。会場では必ず許可証を首からかけておくようにお願いします。 

②会場での入場許可証の発行は行いません。（再発行もできません） 

 ③保護者の観覧場所は北側スタンドの一部となります。会場図でご確認ください。選手席には入ることができ

ません。（撮影用テント内には入らないでください。） 

 ④撮影は保護者観覧席のみとします。 

 ⑤施設ならびに周辺道路、公園内は全面禁煙です。確認した際は入場許可を取り消させていただきます。 



 ⑥観覧者用駐車場をファミリープール側（北側駐車場）に準備をしています。台数に限りがありますので、で

きるだけ公共交通機関をご利用ください。（南側駐車場、施設西側駐車場は絶対に使用しないでください） 

 ⑦北側駐車場に送迎用スペースを準備しています。必ず、北側駐車場内で昇降をお願いします。 

 

  ※※ 注意 ※※ 

  観覧者用 AD の取扱にご注意ください。選手 1 名に対して 2枚配布しております。あくまでも当該選手の保

護者用として配布しています。この AD カードを利用して、各校卒業生や、友人などが入場していることを

確認した場合は、当該校関係観覧者は全員退場いただき、今年度１年間の観覧を禁止いたします。 

 

 

大会設営（準備）は 6月 19 日（木）13:00 より行います。ご協力お願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



■ウォーミングアップ図                                ※ダッシュレーンは最後まで泳ぎ切ること 

1  ダッシュレーン（スタートサイド側から一方通行） 共用  1 
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9  ペースレーン 
共用 

 9 

10  ダッシュレーン（ターンサイド側から一方通行）  10 

      
 

■公式スタート練習図                                公式スタート練習レーン（1〜3レーン） 

1  ダッシュレーン（スタートサイド側から一方通行） 

共用 

 1 

2  ダッシュレーン（スタートサイド側から一方通行）  2 

3  ダッシュレーン（スタートサイド側から一方通行）  3 

4   

男 

 4 

5    5 

6    6 

7   
女 

 7 

8    8 

9  ペースレーン 
共用 

 9 

10  ダッシュレーン（ターンサイド側から一方通行）  10 

※状況に応じてダッシュ専用レーン（公式スタートレーン）数は変更する場合もある。 

 

  今大会のアップレーン設定は近畿高等学校選手権に合わせた設定となっている。公式スタート練習が 

始まる時間に、男女レーンが若干変更となります。必ず確認しておいて下さい。 
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