
2025 年度奈良県 OWS 強化・普及選手練習会要項 

 

【主  催】  一般社団法人 奈良県水泳連盟 

【期  日】  2025 年 8 月 30 日（土） 

【場  所】  スイムピア奈良（ファミリープール） 

【参加基準】  ①中学１年生〜高校３年生で強化・普及練習会に参加している選手。 

        ②今後 OWS に挑戦してみたい奈良県内の中・高に通う選手。 

         ※参加標準（400m 以上の種目で日本水泳連盟資格級 8級以上） 

【申し込み】  下記 Forms に回答すること。 

        https://forms.gle/aX7ytjWAsFPYLwVN7 
 

【申込締切】  2025 年 7 月 31 日（木） 

 

【日  程】   

8/30 16:00 スイムピア奈良 ファミリープール前集合 

 16:30 入場・練習 

 18:30 練習終了、解散 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（一社）奈良県水泳連盟 


