
２０２６年度（令和８年度） 

(公財)日本水泳連盟基礎水泳指導員・JSPO スポーツ指導者、水泳コーチ１・２ 

更新研修会実施要項 

 
1. 目 的  （公財）日本水泳連盟基礎水泳指導員規則に基づき、基礎水泳指導員ならびに公認コーチの資格

更新時に必要な更新研修会を開催することで各指導員の資質の向上を図り、もって水泳の普及・
発展に寄与することを目的とする。 
 

2. 主 催  （一社）奈良県水泳連盟 
 

3. 期 日  ２０２６年９月 12 日（土） 受付：１２時３０分～１３時 
 （１） 研修：１３時～１８時 ①救急法・AED の実習  ②水泳指導法 
 （２） その他登録手続    （※内容は変更される場合があります） 
 

4. 会 場  天理大学体育学部 ７号棟３階 ７３Ａ教室  〒632-0071 天理市田井庄町８０ 
         ※公共交通機関をご利用ください。会場には駐車場がありません。公共交通

機関をご利用下さい。（近鉄・ＪＲ天理駅下車 徒歩５分） 
 

5. 受 講 資 格  ①または②の資格を有し、期限更新にあたり更新研修が必要な指導者。 
①（公財）日本水泳連盟公認 基礎水泳指導員 
②（公財）日本スポーツ協会公認 スポーツ指導者、水泳コーチ１・２ 

※資格証の有効期限が 2027 年３月 31 日または 2027 年 9 月 30 日の方が対象 
 

6. 募 集 人 員  4０名 
 

7. 申 込 方 法  2026 年 4 月１日より受付開始します。 
下記の①・②・③を添えて、7 月 1０日（金）必着で申し込んでください。 
① 更新研修申込書に必要事項を記入して下さい。申込書は（一社）奈良県水泳連盟ホームページ

からダウンロードすることができます。用紙は A４サイズを使用してください。申込書は郵送
にて取り寄せも可能です。お問い合わせください。 

② 受講費納入控えのコピー（①の裏面に貼り付け） 
③ 登録証のコピー（①の裏面に貼り付け） 
申込先  〒６３２－００７１ 天理市田井庄町８０ 天理大学体育学部              

（一社）奈良県水泳連盟 地域水泳指導者委員会  西田 円 宛 
 
更新研修会に関するお問い合わせは、下記のメールアドレスへお願いいたします。 
なお、天理大学体育学部へ直接電話をお掛けになりませんようお願いいたします。 

メールアドレス： mnishida@sta. tenr i-u.ac . jp  
 

8. 受 講 費  ① ７,０００円 
② 南都銀行 天理支店（店番１８０） 

普通２３５５２２５ 一般社団法人奈良県水泳連盟 
※振込手数料はご負担ください。一度納入された受講費は返金することはできません。 
※振込者名は、「ケンシュウ 氏名」と明記してください。 
 

9. 持 ち 物  筆記用具 
 

10. 注 意 事 項  ① 健康診断は受講前に各自の責任で受けておいてください。 
② 事故等についての応急処置はしますが、その他の責任は本人にあるものとする。 
③ 更新研修は 4 年に一度の資格更新に必要です。 

 


