
自 由 形   50m 22.42 木　野　和　樹 （ 天 理 大 ・ 院 ） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2017-02-17 KONAMI ＯＰＥＮ ２０１８

 100m 50.69 砂　間　敬　太 （ 天 理 高 校 ） 長 崎 市 民 総 合 プ ー ル 2013-08-17 日 本 高 校 選 手 権

  200m 1:50.61 天　井　　　翼 （ ミ キ ハ ウ ス ） 天 理 プ ー ル 2017-07-02 奈 良 県 選 手 権

400m 3:49.26 天　井　　　翼 （ 奈 良 県 ） 長 崎 市 民 総 合 プ ー ル 2014-09-12 国 民 体 育 大 会

 800m 8:17.45 種　村　颯　太 （ MG ニ ッ シ ン ） 日 本 ガ イ シ ア リ ー ナ 2017-04-16 日 本 選 手 権

1500m 15:31.09 種　村　颯　太 （ 天 理 高 校 ） 京 都 ア ク ア リ ー ナ 2015-08-19 日 本 高 校 選 手 権

背 泳 ぎ  50m 25.92 川　端　陸　椰 （ 東 洋 大 学 ） ス イ ム ピ ア 奈 良 2022-06-26 奈 良 県 選 手 権

 100m 54.79 砂　間　敬　太 （ 奈 良 県 ） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2013-09-15 国 民 体 育 大 会

 200m 1:57.08 砂　間　敬　太 （ 奈 良 県 ） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2013-09-13 国 民 体 育 大 会

平 泳 ぎ 50m 27.53 大　蔵　礼　生 （ Ｊ Ｓ Ｓ ） ス イ ム ピ ア 奈 良 2024-06-16 奈 良 県 選 手 権

100m 59.80 大　蔵　礼　生 （ 奈 良 県 ） Ｓ Ａ Ｇ Ａ ア ク ア 2024-09-15 国 民 ス ポ ー ツ 大 会

200m 2:13.86 大　蔵　礼　生 （ Ｊ Ｓ Ｓ ） ス イ ム ピ ア 奈 良 2024-06-16 奈 良 県 選 手 権

バ タ フ ラ イ ◎50m 24.46 吉　岡　亜矢都 （ 天 理 大 学 ） 神 戸 ﾎ ﾟ ｰ ﾄ ｱ ｲ ﾗ ﾝ ﾄ ﾞ Ｓ Ｃ 2025-06-07 兵 庫 県 選 手 権

100m 52.56 砂　間　敬　太 （ 奈 良 県 ） 長 崎 市 民 総 合 プ ー ル 2014-09-12 国 民 体 育 大 会

 200m 1:57.05 公　門　和　輝 （ 天 理 大 学 ） 広 島 市 総 合 屋 内 プ ー ル 2013-09-06 日 本 学 生 選 手 権

個 人 メ ド レ ー   200m 1:57.49 砂　間　敬　太 （ 奈 良 県 ） ア ク ア パ レ ッ ト 松 山 特 設 2017-09-14 国 民 体 育 大 会

 400m 4:17.20 砂　間　敬　太 （ 奈 良 県 ） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2013-09-14 国 民 体 育 大 会

フ リ ー リ レ ー  ◎4×50m 1:33.72 辻　　　一　馬・中　堂　晴　仁・森　本　哲　平・川　端　陸　椰

（ 奈 良 県 ） イ ン フ ロ ニ ア 草 津 2025-09-14 国 民 ス ポ ー ツ 大 会

  4×100m 3:26.10 伊　藤　達　也・長　田　優　豪・山　本　裕　貴・川  口  侑  太

（ 天 理 大 学 ） ア ク ア ド ー ム 熊 本 2009-09-04 日 本 学 生 選 手 権

 4×200m 7:30.47 伊　藤　達　也・山　本　裕　貴・長　田　優　豪・品　川　拓　也

（ 天 理 大 学 ） ア ク ア ド ー ム 熊 本 2009-09-06 日 本 学 生 選 手 権

メ ド レ ー リ レ ー  4×50m 1:48.29 栁　本　純　希・吉　田　力　哉・森　野　　　喬・川　越　　　亮

（ 天 理 高 校 ） 天 理 プ ー ル 2013-08-25 奈 良 県 高 校 新 人 大 会

◎4×100m 3:39.89 川　端　陸　椰・大　蔵　礼　生・森　本　哲　平・辻　　　大　輝

（ 奈 良 県 ） イ ン フ ロ ニ ア 草 津 2025-09-15 国 民 ス ポ ー ツ 大 会

自 由 形  50m 26.09 田 部 井 恵 理 （ 奈 良 県 ） ﾀ ﾞ ｲ ｴ ｰ ﾌ ﾟ ﾛﾋ ﾞ ｽ ﾌ ｪ ﾆ ｯ ｸ ｽ 2009-09-13 国 民 体 育 大 会

 100m 56.43 難　波　実　夢 （ Ｊ Ｓ Ｓ ） ス イ ム ピ ア 奈 良 2023-06-24 奈 良 県 選 手 権

200m 1:59.52 難　波　実　夢 （ MG ニ ッ シ ン ） 秋 葉 山 公 園 水 泳 場 2021-11-14 秋 葉 山 選 手 権

400m 4:06.36 難　波　実　夢 （ MG ニ ッ シ ン ） 東 京 ｱ ｸ ｱ ﾃ ｨ ｯ ｸ ｾ ﾝ ﾀ ｰ 2021-04-04 日 本 選 手 権

800m 8:26.61 難　波　実　夢 （ MG ニ ッ シ ン ） 東 京 ｱ ｸ ｱ ﾃ ｨ ｯ ｸ ｾ ﾝ ﾀ ｰ 2021-04-09 日 本 選 手 権

1500m 16:13.80 難　波　実　夢 （ MG ニ ッ シ ン ） 東 京 ｱ ｸ ｱ ﾃ ｨ ｯ ｸ ｾ ﾝ ﾀ ｰ 2020-12-06 日 本 選 手 権

背 泳 ぎ  50m 28.68 辻　本　茉　穂 （イトマン大和） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2009-08-30 全 国 Ｊ Ｏ カ ッ プ 夏 季

100m 1:01.41 田 部 井 恵 理 （ 奈 良 県 ） ﾀ ﾞ ｲ ｴ ｰ ﾌ ﾟ ﾛﾋ ﾞ ｽ ﾌ ｪ ﾆ ｯ ｸ ｽ 2009-09-12 国 民 体 育 大 会

200m 2:13.66 田 部 井 恵 理 （ 日 本 ） ア ク ア テ ィ ッ ク セ ン タ ー 2004-01-12 ﾆ ｭｰｻｳｽ ｳｪ ﾙｽ ﾞ選手権

平 泳 ぎ  50m 32.86 伊　谷　温　子 （ 天 理 大 学 ） 浜 松 市 総 合 水 泳 場 2009-04-18 日 本 選 手 権

100m 1:09.47 伊　谷　温　子 （ 奈 良 県 ） ﾀ ﾞ ｲ ｴ ｰ ﾌ ﾟ ﾛﾋ ﾞ ｽ ﾌ ｪ ﾆ ｯ ｸ ｽ 2009-09-12 国 民 体 育 大 会

200m 2:30.83 伊　谷　温　子 （ 天 理 大 学 ） ア ク ア ド ー ム 熊 本 2009-09-06 日 本 学 生 選 手 権

バ タ フ ラ イ   50m 27.57 山 本 裕 紀 子 （ 天 理 大 学 ） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2008-06-07 ＪＡＰＡＮ ＯＰＥＮ ２００８

100m 1:00.59 塩　入　　　澪 （天理北中学） 金 沢 プ ー ル 2024-08-19 全 国 中 学

200m 2:11.17 五　島　実　咲 （イトマン真美ケ丘） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2016-05-20 ジ ャ パ ン オ ー プ ン 2016

個 人 メ ド レ ー 200m 2:14.29 難　波　実　夢 （ MG ニ ッ シ ン ） 秋 葉 山 公 園 水 泳 場 2021-11-13 秋 葉 山 選 手 権

  400m 4:49.40 難　波　実　夢 （ MG ニ ッ シ ン ） 秋 葉 山 公 園 水 泳 場 2019-03-10 和 歌 山 県 ジ ュ ニ ア 春 季

フ リ ー リ レ ー  4×50m 1:46.83 高　橋　朱　子・佐　藤　真　衣・山 本 裕 紀 子・吉　神　　　歩

（ 天 理 大 学 ） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2007-09-07 日 本 学 生 選 手 権

  4×100m 3:51.95 河　田　萌　花・種　村　舞　雪・川　西　亜　弥・難　波　実　夢

（ 奈 良 県 ） 笠 松 運 動 公 園 2019-09-14 国 民 体 育 大 会

 4×200m 8:21.84 難　波　実　夢・大　西　　　栞・河　田　萌　花・種　村　舞　雪

（ 天 理 高 校 ） 秋 葉 山 公 園 水 泳 場 2018-07-25 近 畿 高 校 選 手 権

メ ド レ ー リ レ ー  4×50m 2:03.86 金 田 羽 衣 花・松　本　莉　蓉・上 西 ひ よ り・大　國　　　杏

（ Aq ｽ ｲ ﾑ ﾋ ﾟ ｱ ） ス イ ム ピ ア 奈 良 2025-10-05 奈 良 県 Jr ス プ リ ン ト

 4×100m 4:08.89 田 部 井 恵 理・伊　谷　温　子・島　田　知　佳・押　井　奈　緒

（ 奈 良 県 ） ﾀ ﾞ ｲ ｴ ｰ ﾌ ﾟ ﾛﾋ ﾞ ｽ ﾌ ｪ ﾆ ｯ ｸ ｽ 2009-09-13 国 民 体 育 大 会

奈 良 県 記 録
2026年 04月 01日現在

【 男  子 】

【 女　子 】



自 由 形 50m 22.02 森　　　元　秀 （ 桜 泳 会 Ｓ Ｓ ） 秋 葉 山 公 園 水 泳 場 2016-02-14 わ か や ま オ ー プ ン

100m 49.41 森　　　元　秀 （ 桜 泳 会 Ｓ Ｓ ） 秋 葉 山 公 園 水 泳 場 2016-02-13 わ か や ま オ ー プ ン

200m 1:48.65 天　井　　　翼 （ 天 理 高 校 ） ﾀ ﾞ ｲ ｴ ｰ ﾌ ﾟ ﾛﾋ ﾞ ｽ ﾌ ｪ ﾆ ｯ ｸ ｽ 2013-03-31 全 国 Ｊ Ｏ カ ッ プ 春 季

  400m 3:49.62 種　村　颯　太 （ MG ニ ッ シ ン ） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2018-03-27 全 国 Ｊ Ｏ カ ッ プ 春 季

 800m 7:57.16 種　村　颯　太 （ MG ニ ッ シ ン ） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2018-03-29 全 国 Ｊ Ｏ カ ッ プ 春 季

1500m 15:01.62 種　村　颯　太 （ MG ニ ッ シ ン ） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2018-03-28 全 国 Ｊ Ｏ カ ッ プ 春 季

背 泳 ぎ  50m 24.88 吉　岡　亜矢都 （ 天 理 大 学 ） 秋 葉 山 公 園 水 泳 場 2024-03-03 関 西 学 生 春 季 室 内

100m 54.10 塩　田　羽　登 （ Ｏ Ｅ Ｉ Ｓ Ｓ ） 秋 葉 山 公 園 水 泳 場 2021-03-13 全 国 Ｊ Ｏ 近 畿 ﾌ ﾞ ﾛ ｯ ｸ

200m 1:56.88 塩　田　羽　登 （ Ｏ Ｅ Ｉ Ｓ Ｓ ） 秋 葉 山 公 園 水 泳 場 2021-03-14 全 国 Ｊ Ｏ 近 畿 ﾌ ﾞ ﾛ ｯ ｸ

平 泳 ぎ 50m 27.00 大　蔵　礼　生 （ Ｊ Ｓ Ｓ 富 雄 ） 秋 葉 山 公 園 水 泳 場 2023-12-17 田 辺 ・ 西 牟 婁 郡 招 待

100m 59.06 大　蔵　礼　生 （ Ｊ Ｓ Ｓ 富 雄 ） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2022-10-22 日 本 短 水 路 選 手 権

200m 2:08.52 大　蔵　礼　生 （ Ｊ Ｓ Ｓ 富 雄 ） ス イ ム ピ ア 奈 良 2023-12-17 奈 良 県 短 水 路 選 手 権

バ タ フ ラ イ ◎50m 23.16 吉　岡　亜矢都 （ 天 理 大 学 ） 秋 葉 山 公 園 水 泳 場 2026-03-01 関 西 学 生 春 季 室 内

100m 53.36 砂　間　敬　太 （ 天 理 高 校 ） 天 理 大 学 総 合 体 育 館 2013-02-24 奈 良 県 ジ ュ ニ ア

100m 53.36 栁　本　純　希 （ 天 理 高 校 ） 秋 葉 山 公 園 水 泳 場 2016-02-14 わ か や ま オ ー プ ン

 ◎200m 1:55.55 林　　　耕　誠 （ 天 理 大 学 ） 秋 葉 山 公 園 水 泳 場 2026-02-01 わ か や ま オ ー プ ン

個 人 メ ド レ ー 100m 55.62 伊　藤　達　也 （ 天 理 大 学 ） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2010-02-27 JAPAN OPEN 2010( 短 )

200m 1:59.53 山　本　裕　貴 （ 天 理 大 学 ） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2009-02-22 日 本 短 水 路 選 手 権

400m 4:13.27 山　本　裕　貴 （ 天 理 大 学 ） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2009-02-21 日 本 短 水 路 選 手 権

フ リ ー リ レ ー 4×50m 1:37.69 辻　　　一　馬・塩　田　羽　登・中　尾　　　将・大　北　創　太

（ Ｏ Ｅ Ｉ Ｓ Ｓ ） 福 岡 県 立 総 合 プ ー ル 2020-11-08 桜 泳 Ｓ ・ Ｇ 選 手 権

  4×100m 3:25.06 宅　間　堅　斗・阿　部　晃　平・牧　野　涼　夏・木　野　和　樹

（ 天 理 大 学 ） 京 都 ア ク ア リ ー ナ 2014-12-07 関 西 学 生 冬 季 記 録 会

 4×200m 7:28.79 高　田　　　燎・中　村　圭　哉・谷　口　健　太・上　野　隆　登

（ 天 理 大 学 ） 京 都 ア ク ア リ ー ナ 2017-04-16 関 西 学 生 春 季 公 認

メ ド レ ー リ レ ー  4×50m 1:44.88 伊　藤　達　也・長　田　優　豪・西　梶　剛　弘・川　口　侑　太

（ 天 理 大 学 ） 天 理 大 学 総 合 体 育 館 2007-11-11 天 理 ス プ リ ン ト

 4×100m 3:41.20 相　浦　優　大・最　相　　　旭・上　野　隆　登・中　村　圭　哉

（ 天 理 大 学 ） 京 都 ア ク ア リ ー ナ 2019-03-04 関 西 学 生 春 季 室 内

自 由 形 50m 25.33 川　西　亜　弥 （ MG ニ ッ シ ン ） 秋 葉 山 公 園 水 泳 場 2021-03-13 全 国 Ｊ Ｏ 近 畿 ﾌ ﾞ ﾛ ｯ ｸ

100m 54.37 難　波　実　夢 （ MG ニ ッ シ ン ） ス イ ム ピ ア 奈 良 2021-11-07 奈 良 県 ジ ュ ニ ア 秋 季

200m 1:55.42 難　波　実　夢 （ MG ニ ッ シ ン ） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2021-10-16 日 本 選 手 権 （ ２ ５ ｍ ）

400m 3:59.47 難　波　実　夢 （ MG ニ ッ シ ン ） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2021-10-17 日 本 選 手 権 （ ２ ５ ｍ ）

800m 8:15.25 難　波　実　夢 （ MG ニ ッ シ ン ） 秋 葉 山 公 園 水 泳 場 2021-03-13 全 国 Ｊ Ｏ 近 畿 ﾌ ﾞ ﾛ ｯ ｸ

1500m 17:14.9 谷　　　清　美 （ﾙﾈｻﾝｽ登美） ス イ ム ピ ア 奈 良 2021-10-24 デ ィ ス タ ン ス 記 録 会

背 泳 ぎ  50m 28.20 辻　本　茉　穂 （イトマン大和） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2009-03-29 全 国 Ｊ Ｏ カ ッ プ 春 季

100m 59.48 田 部 井 恵 理 （ Ｓ Ｃ 田 原 本 ） 天 理 大 学 総 合 体 育 館 2009-12-13 奈 良 県 短 水 路 選 手 権

200m 2:09.57 田 部 井 恵 理 （ Ｓ Ｃ 田 原 本 ） 天 理 大 学 総 合 体 育 館 2009-12-12 奈 良 県 短 水 路 選 手 権

平 泳 ぎ 50m 32.12 奈　良　結　愛 （ Ｊ Ｓ Ｓ 富 雄 ） ス イ ム ピ ア 奈 良 2022-07-10 奈 良 県 Ｊ ｒ Ｓ Ｆ （ 短 水 路 ）

100m 1:09.57 伊　谷　温　子 （ 天 理 大 学 ） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2010-02-27 JAPAN OPEN 2010( 短 )

200m 2:28.15 橋　本　結　衣 （ Ｏ Ｅ Ｉ Ｓ Ｓ ） 秋 葉 山 公 園 水 泳 場 2021-03-14 全 国 Ｊ Ｏ 近 畿 ﾌ ﾞ ﾛ ｯ ｸ

バ タ フ ラ イ 50m 27.00 難　波　実　夢 （ MG ニ ッ シ ン ） ス イ ム ピ ア 奈 良 2021-12-12 奈 良 県 短 水 路 選 手 権

 100m 59.63 中　村　百　恵 （ 天 理 大 学 ） 秋 葉 山 公 園 水 泳 場 2025-03-01 関 西 学 生 春 季 室 内

  200m 2:08.81 五　島　実　咲 （イトマン真美ケ丘） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2018-03-29 全 国 Ｊ Ｏ カ ッ プ 春 季

個 人 メ ド レ ー  100m 1:02.52 難　波　実　夢 （ MG ニ ッ シ ン ） 秋 葉 山 公 園 水 泳 場 2018-01-14 和 歌 山 短 水 路 選 手 権

 200m 2:11.03 難　波　実　夢 （ MG ニ ッ シ ン ） 秋 葉 山 公 園 水 泳 場 2019-01-20 和 歌 山 短 水 路 選 手 権

  400m 4:37.99 難　波　実　夢 （ MG ニ ッ シ ン ） 高 槻 市 市 民 プ ー ル 2019-01-13 新 年 フ ェ ス テ ィ バ ル

フ リ ー リ レ ー   4×50m 1:44.71 川　西　亜　弥・種　村　舞　雪・吉　岡　理　沙・難　波　実　夢

（ MG ニ ッ シ ン ） 秋 葉 山 公 園 水 泳 場 2018-01-13 和 歌 山 短 水 路 選 手 権

 4×100m 3:46.60 種　村　舞　雪・川　西　沙　季・難　波　実　夢・川　西　亜　弥

（ MG ニ ッ シ ン ） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2019-03-29 全 国 Ｊ Ｏ カ ッ プ 春 季

 4×200m 8:19.63 田　中　香　帆・西　野　美　妃・城　間　小　桃・河　崎　実　鈴

（ 天 理 大 学 ） 秋 葉 山 公 園 水 泳 場 2018-04-28 関 西 学 生 春 季 短 水 路

メ ド レ ー リ レ ー   4×50m 1:55.84 吉　岡　理　沙・種　村　舞　雪・難　波　実　夢・川　西　亜　弥

（ MG ニ ッ シ ン ） 秋 葉 山 公 園 水 泳 場 2018-01-14 和 歌 山 短 水 路 選 手 権

 4×100m 4:08.41 岸　部　　　暉・渋　谷　芽　実・山　崎　加　菜・西　野　美　妃

（ 天 理 大 学 ） 京 都 ア ク ア リ ー ナ 2017-04-16 関 西 学 生 春 季 公 認

奈 良 県 短 水 路 記 録
2026年 04月 01日現在

【 男  子 】

【 女　子 】



自 由 形  50m 23.64 森　本　哲　史 （ 天 理 高 校 ） 京 都 ア ク ア リ ー ナ 2009-07-25 近 畿 高 校 選 手 権

 100m 50.69 砂　間　敬　太 （ 天 理 高 校 ） 長 崎 市 民 総 合 プ ー ル 2013-08-17 日 本 高 校 選 手 権

 200m 1:51.09 砂　間　敬　太 （ 天 理 高 校 ） 長 崎 市 民 総 合 プ ー ル 2013-08-20 日 本 高 校 選 手 権

 400m 3:58.01 山　本　悠　暉 （ 智 辯 学 園 ） 千 葉 国 際 総 合 水 泳 場 2014-08-17 日 本 高 校 選 手 権

 800m 8:17.45 種　村　颯　太 （ MG ニ ッ シ ン ） 日 本 ガ イ シ ア リ ー ナ 2017-04-16 日 本 選 手 権

1500m 15:31.09 種　村　颯　太 （ 天 理 高 校 ） 京 都 ア ク ア リ ー ナ 2015-08-19 日 本 高 校 選 手 権

背 泳 ぎ 50m 26.68 安　井　健　斗 （ Ｏ Ｅ Ｉ Ｓ Ｓ ） 大 阪 プ ー ル 2017-05-27 関 西 選 手 権 ジ ュ ニ ア

　 50m 26.68 川　端　陸　椰 （ 添 上 高 校 ） 大 阪 プ ー ル 2019-05-11 関 西 選 手 権 ジ ュ ニ ア

 100m 54.79 砂　間　敬　太 （ 奈 良 県 ） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2013-09-15 国 民 体 育 大 会

 200m 1.57.08 砂　間　敬　太 （ 奈 良 県 ） 金 沢 プ ー ル 2023-03-29 日 本 高 校 選 手 権

平 泳 ぎ 50m 28．07 大　蔵　礼　生 （ Ｊ Ｓ Ｓ 富 雄 ） 金 沢 プ ー ル 2023-03-05 金 沢 オ ー プ ン

100m 1:01.49 大　蔵　礼　生 （ Ｊ Ｓ Ｓ 富 雄 ） く ろ し お ア リ ー ナ 2022-10-02 Ｊ Ｓ Ｃ Ａ ブ ロ ッ ク 対 抗

 200m 2:14.72 大　蔵　礼　生 （ Ｊ Ｓ Ｓ 富 雄 ） く ろ し お ア リ ー ナ 2022-10-01 Ｊ Ｓ Ｃ Ａ ブ ロ ッ ク 対 抗

バ タ フ ラ イ   50m 24.89 砂　間　敬　太 （ 天 理 高 校 ） 豪 州 ・ シ ド ニ ー 2013-03-16 Ｎ Ｓ Ｗ オ ー プ ン 選 手 権

 100m 53.40 砂　間　敬　太 （ 天 理 高 校 ） 秋 葉 山 公 園 水 泳 場 2013-11-23 秋 葉 山 選 手 権

200m 2:02.08 森　野　　　喬 （ 奈 良 県 ） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2013-09-14 国 民 体 育 大 会

個 人 メ ド レ ー  200m 1:59.74 砂　間　敬　太 （ Ｊ Ａ Ｐ Ａ Ｎ ） ド バ イ 2013-08-26 世 界 ジ ュ ニ ア 選 手 権

 400m 4:17.20 砂　間　敬　太 （ 奈 良 県 ） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2013-09-14 国 民 体 育 大 会

フ リ ー リ レ ー   4×50m 1:38.95 勝　岡　篤　史・安　井　健　斗・安　居　大　智・島　谷　康　弘

（ 天 理 高 校 ） 天 理 プ ー ル 2017-09-24 奈 良 県 高 校 総 体

 4×100m 3:30.65 砂　間　敬　太・森　野　　　喬・川　越　　　亮・栁　本　純　希

（ 天 理 高 校 ） 長 崎 市 民 総 合 プ ー ル 2013-08-17 日 本 高 校 選 手 権

 4×200m 7:39.07 勝　岡　篤　史・安　井　健　斗・島　谷　康　弘・種　村　颯　太

（ 天 理 高 校 ） 京 都 ア ク ア リ ー ナ 2017-07-24 近 畿 高 校 選 手 権

メ ド レ ー リ レ ー  4×50m 1:48.29 栁　本　純　希・吉　田　力　哉・森　野　　　喬・川　越　　　亮

（ 天 理 高 校 ） 天 理 プ ー ル 2013-08-25 奈 良 県 高 校 新 人 大 会

4×100m 3:44.28 砂　間　敬　太・湯　地　智　紀・森　野　　　喬・天　井　　　翼

（ 奈 良 県 ） 長 良 川 ス イ ミ ン グ プ ラ ザ 2012-09-17 国 民 体 育 大 会

自 由 形 　50m 26.23 難　波　実　夢 （ Ｊ Ａ Ｐ Ａ Ｎ ） ｵ ｰ ｽ ﾄ ﾗ ﾘ ｱ ・ ﾌ ﾞ ﾘ ｽ ﾍ ﾞ ﾝ 2019-12-14 ク イーンズランド選手権

 100m 56.45 難　波　実　夢 （ MG ニ ッ シ ン ） 秋 田 県 立 総 合 プ ー ル 2018-10-08 Ｊ Ｓ Ｃ Ａ ブ ロ ッ ク 対 抗

 200m 2:00.33 難　波　実　夢 （ MG ニ ッ シ ン ） 秋 葉 山 公 園 水 泳 場 2020-11-29 秋 葉 山 選 手 権

400m 4:08.37 難　波　実　夢 （ MG ニ ッ シ ン ） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2019-05-30 ジ ャ パ ン オ ー プ ン 2019

800m 8:27.24 難　波　実　夢 （ Ｊ Ａ Ｐ Ａ Ｎ ） ハ ン ガ リ ー ・ ブ ダ ペ ス ト 2019-08-22 世 界 ジ ュ ニ ア 選 手 権

1500m 16:13.80 難　波　実　夢 （ MG ニ ッ シ ン ） 東 京 ｱ ｸ ｱ ﾃ ｨ ｯ ｸ ｾ ﾝ ﾀ ｰ 2020-12-06 日 本 選 手 権

背 泳 ぎ 50m 29.80 田 部 井 恵 理 （ 日 本 ） ア ク ア テ ィ ッ ク セ ン タ ー 2004-01-12 ﾆ ｭｰｻｳｽ ｳｪ ﾙｽ ﾞ選手権

100m 1:02.74 田 部 井 恵 理 （ 日 本 ） ア ク ア テ ィ ッ ク セ ン タ ー 2004-01-12 ﾆ ｭｰｻｳｽ ｳｪ ﾙｽ ﾞ選手権

200m 2:13.66 田 部 井 恵 理 （ 日 本 ） ア ク ア テ ィ ッ ク セ ン タ ー 2004-01-12 ﾆ ｭｰｻｳｽ ｳｪ ﾙｽ ﾞ選手権

平 泳 ぎ 50m 32.98 奈　良　結　愛 （ Ｊ Ｓ Ｓ 富 雄 ） 大 阪 プ ー ル 2023-05-27 関 西 選 手 権 ジ ュ ニ ア

 100m 1:12.02 堤　　　彩　華 （ 奈良 北高 校） 長 崎 市 民 総 合 プ ー ル 2013-08-20 日 本 高 校 選 手 権

200m 2:31.18 門　脇　茉　菜 （ﾙﾈｻﾝｽ登美） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2016-08-25 全 国 Ｊ Ｏ カ ッ プ 夏 季

バ タ フ ラ イ 　50m 27.71 難　波　実　夢 （ MG ニ ッ シ ン ） 神 戸 ﾎ ﾟ ｰ ﾄ ｱ ｲ ﾗ ﾝ ﾄ ﾞ Ｓ Ｃ 2018-06-02 近 畿 Ｓ Ｃ 選 手 権

 100m 1:01.05 難　波　実　夢 （ MG ニ ッ シ ン ） ス イ ム ピ ア 奈 良 2018-07-01 奈 良 県 選 手 権

200m 2:11.17 五　島　実　咲 （イトマン真美ケ丘） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2016-05-20 ジ ャ パ ン オ ー プ ン 2016

個 人 メ ド レ ー  200m 2:17.87 難　波　実　夢 （ MG ニ ッ シ ン ） 秋 葉 山 公 園 水 泳 場 2019-03-10 和 歌 山 県 ジ ュ ニ ア 春 季

  400m 4:49.40 難　波　実　夢 （ MG ニ ッ シ ン ） 秋 葉 山 公 園 水 泳 場 2019-03-10 和 歌 山 県 ジ ュ ニ ア 春 季

フ リ ー リ レ ー  4×50m 1:51.15 川　西　亜　弥・種　村　舞　雪・河　田　萌　花・五　島　実　咲

（ 天 理 高 校 ） 大 阪 プ ー ル 2013-05-12 近 畿 私 立 中 高 大 会

  4×100m 3:51.95 河　田　萌　花・種　村　舞　雪・川　西　亜　弥・難　波　実　夢

（ 奈 良 県 ） 笠 松 運 動 公 園 2019-09-14 国 民 体 育 大 会

4×200m 8:21.84 難　波　実　夢・大　西　　　栞・河　田　萌　花・種　村　舞　雪

（ 天 理 高 校 ） 秋 葉 山 公 園 水 泳 場 2018-07-25 近 畿 高 校 選 手 権

メ ド レ ー リ レ ー  4×50m 2:04.91 岸　部　　　暉・池　田　芽　生・植　田　寿　乃・松 本 恵 理 子

（ 天 理 高 校 ） 天 理 プ ー ル 2013-08-25 奈 良 県 高 校 新 人 大 会

 4×100m 4:16.66 中　谷　朱　里・橋　本　智　美・植　田　寿　乃・吉　岡　理　沙

（ 奈 良 県 ） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2013-09-15 国 民 体 育 大 会

奈 良 県 高 校 記 録
2026年 04月 01日現在

【 男  子 】

【 女　子 】



自 由 形 　◎50m 24.10 辻　　　煌　太 （ Aq ｽ ｲ ﾑ ﾋ ﾟ ｱ ） ス イ ム ピ ア 奈 良 2025-10-05 奈 良 県 Jr ス プ リ ン ト

100m 52.45 荒　金　亮　汰 （ 斑 鳩 中 学 ） 金 沢 プ ー ル 2024-08-19 全 国 中 学

200m 1:55.92 中　森　大　智 （イトマン富雄） 大 阪 プ ー ル 2022-05-29 関 西 選 手 権 ジ ュ ニ ア

 400m 4:05.32 若　杦　朝　陽 （ 平 城 中 学 ） ス イ ム ピ ア 奈 良 2023-07-26 奈 良 県 中 学 総 体

 800m 8:28.14 種　村　颯　太 （ 天 理 中 学 ） く ろ し お ア リ ー ナ 2014-08-22 全 国 中 学

1500m 15:52.46 砂　間　敬　太 （ 郡 山 中 学 ） 福 岡 県 立 総 合 プ ー ル 2009-08-22 全 国 中 学

背 泳 ぎ 　50m 27.37 安　井　健　斗 （JAPAN/桜泳会ＳＳ） シ ン ガ ポ ー ル Ｏ Ｃ Ｂ Ｃ 2015-03-22
シンガポールエージ選手

権
100m 56.94 砂　間　敬　太 （ 奈 良 県 ） 千 葉 県 国 際 水 泳 場 2010-09-11 国 民 体 育 大 会

  200m 2:04.50 塩　田　羽　登 （ Ｏ Ｅ Ｉ Ｓ Ｓ ） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2017-08-24 全 国 Ｊ Ｏ カ ッ プ 夏 季

平 泳 ぎ 　50m 29.79 竹　森　直　輝 （ Aq ｽ ｲ ﾑ ﾋ ﾟ ｱ ） 秋 葉 山 公 園 水 泳 場 2021-11-13 秋 葉 山 選 手 権

100m 1:04.78 土　谷　直　樹 （ｱｲﾗﾝﾄﾞ香芝） ｸﾞﾛｰﾊﾞﾙｱｸｱﾊﾟｰｸ 桃園 2021-03-07 み ん な の 水 泳 記 録 会

200m 2:17.68 湯　地　智　紀 （ 東大 寺学 園） 福 岡 県 立 総 合 プ ー ル 2009-08-22 全 国 中 学

バ タ フ ラ イ 　◎50m 26.02 青　木　　　翼 （ Aq ｽ ｲ ﾑ ﾋ ﾟ ｱ ） ス イ ム ピ ア 奈 良 2025-10-05 奈 良 県 Jr ス プ リ ン ト

100m 55.30 山　田　啓　史 （ 若 草 中 学 ） 京 都 ア ク ア リ ー ナ 2019-08-19 全 国 中 学

200m 2:03.97 松　木　和　也 （ ニ ッ シ ン Ｓ Ｓ ） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2008-08-29 全 国 Ｊ Ｏ カ ッ プ 夏 季

個 人 メ ド レ ー 200m 2:04.52 砂　間　敬　太 （ 奈 良 県 ） 千 葉 県 国 際 水 泳 場 2010-09-11 国 民 体 育 大 会

400m 4:26.85 砂　間　敬　太 （ 郡 山 中 学 ） 広 島 市 総 合 屋 内 プ ー ル 2010-08-22 全 国 中 学

フ リ ー リ レ ー  ◎4×50m 1:41.36 辻　　　煌　太・青　木　　　翼・北　門　　　翼・前　田　祥　汰

（ Aq ｽ ｲ ﾑ ﾋ ﾟ ｱ ） ス イ ム ピ ア 奈 良 2025-10-05 奈 良 県 Jr ス プ リ ン ト

  ◎4×100m 3:42.60 安　居　大　志・上　沼　　　倫・安　井　海　至・横　田　凱　大

（イトマン真美ケ丘） 鴨 池 公 園 水 泳 プ ー ル 2025-08-17 全 国 中 学

メドレーリレー  ◎4×50m 1:51.86 北　門　　　翼・前　田　祥　汰・青　木　　　翼・辻　　　煌　太

（ Aq ｽ ｲ ﾑ ﾋ ﾟ ｱ ） ス イ ム ピ ア 奈 良 2025-10-05 奈 良 県 Jr ス プ リ ン ト

  4×100m 4:06.57 長 谷 川  　駿・若　山　大　輝・久　門　伊　吹・栁　本　純　希

（イトマン富雄） 東 大 阪 ア リ ー ナ 2012-11-23 イ ト マ ン 招 待

自 由 形   50m 26.38 難　波　実　夢 （ MG ニ ッ シ ン ） 日 本 ガ イ シ ア リ ー ナ 2017-04-12 日 本 選 手 権

 100m 56.84 難　波　実　夢 （ MG ニ ッ シ ン ） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2017-08-25 全 国 Ｊ Ｏ カ ッ プ 夏 季

  200m 2:01.16 難　波　実　夢 （ MG ニ ッ シ ン ） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2017-08-24 全 国 Ｊ Ｏ カ ッ プ 夏 季

  400m 4:13.33 難　波　実　夢 （ 都 南 中 学 ） 鴨 池 公 園 水 泳 プ ー ル 2017-08-19 全 国 中 学

  800m 8:52.90 難　波　実　夢 （ MG ニ ッ シ ン ） 秋 葉 山 公 園 水 泳 場 2018-03-11 和 歌 山 県 ジ ュ ニ ア 春 季

1500m 18:12.26 谷　　　清　美 （ﾙﾈｻﾝｽ登美） ス イ ム ピ ア 奈 良 2021-06-27 奈 良 県 選 手 権

背 泳 ぎ  50m 28.68 辻　本　茉　穂 （イトマン大和） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2009-08-30 全 国 Ｊ Ｏ カ ッ プ 夏 季

100m 1:01.64 辻　本　茉　穂 （イトマン大和） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2009-08-29 全 国 Ｊ Ｏ カ ッ プ 夏 季

200m 2:15.17 辻　本　茉　穂 （ 安 堵 中 学 ） 福 岡 県 立 総 合 プ ー ル 2009-08-22 全 国 中 学

平 泳 ぎ 50m 33.13 奈　良　結　愛 （ MG ニ ッ シ ン ） 秋 葉 山 公 園 水 泳 場 2021-11-13 秋 葉 山 選 手 権

100m 1:12.37 奈　良　結　愛 （ 天 理 中 学 ） ス イ ム ピ ア 奈 良 2022-07-25 奈 良 県 中 学 総 体

200m 2:34.25 堤　　　彩　華 （イトマン富雄） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2011-08-29 全 国 Ｊ Ｏ カ ッ プ 夏 季

バ タ フ ラ イ  50m 28.07 五　島　実　咲 （イトマン真美ケ丘） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2015-04-12 日 本 選 手 権

◎100m 1:00.14 塩　入　　　澪 （ 天理 北中 学） 鴨 池 公 園 水 泳 プ ー ル 2025-08-19 全 国 中 学

◎200m 2:11.90 塩　入　　　澪 （ 天理 北中 学） 鴨 池 公 園 水 泳 プ ー ル 2025-08-18 全 国 中 学

個 人 メ ド レ ー  200m 2:18.38 木　村　碧　海 （ 天 理 中 学 ） 児 島 マ リ ン プ ー ル 2018-08-19 全 国 中 学

 400m 4:52.56 木　村　碧　海 （ Ｏ Ｅ Ｉ Ｓ Ｓ ） 金 沢 プ ー ル 2017-10-07 Ｊ Ｓ Ｃ Ａ ブ ロ ッ ク 対 抗

フ リ ー リ レ ー 4×50m 1:54.50 大　國　　　杏・松　本　莉　蓉・松　本　紗　季・金 田 羽 衣 花

（ Aq ｽ ｲ ﾑ ﾋ ﾟ ｱ ） ス イ ム ピ ア 奈 良 2024-10-06 奈 良 県 Jr ス プ リ ン ト

4×100m 3:55.84 種　村　舞　雪・細　谷　笑　里・川　西　亜　弥・難　波　実　夢

（ MG ニ ッ シ ン ） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2016-08-24 全 国 Ｊ Ｏ カ ッ プ 夏 季

メドレーリレー  4×50m 2:06.51 東　　　優　奈・藤　本　結　衣・生　島　卯咲乃・　西　川　ひかり

（イトマン富雄） ス イ ム ピ ア 奈 良 2023-10-15 奈 良 県 Jr ス プ リ ン ト

  4×100m 4:20.98 重　山　凜　乃・嶋　田　有　希・五　島　実　咲・大　西　　　栞

（イトマン真美ケ丘） 東 大 阪 ア リ ー ナ 2015-11-21 イ ト マ ン 招 待

奈 良 県 中 学 記 録
2026年 04月 01日現在

【 男  子 】

【 女　子 】



自 由 形  50m 26.54 中　森　大　智 （イトマン富雄） ス イ ム ピ ア 奈 良 2020-09-06 全 国 JO 夏 季 通 信

 100m 56.37 中　森　大　智 （イトマン富雄） ス イ ム ピ ア 奈 良 2020-09-06 全 国 JO 夏 季 通 信

200m 2:02.05 安　居　大　志 （イトマン真美ケ丘） き ら ら 博 記 念 公 園 2025-02-09 き ら ら カ ッ プ ２ ０ ２ ５

400m 4:30.28 大　木　康　生 （イトマン富雄） ス イ ム ピ ア 奈 良 2023-07-08 Jr サマーフ ェスティ バル

800m 9:22.88 安　居　大　志 （イトマン真美ケ丘） ス イ ム ピ ア 奈 良 2024-06-02 奈 良 県 水 泳 記 録 会

1500m 17:56.92 河　島　拓　己 （ Ｊ Ｓ Ｓ 富 雄 ） 金 沢 プ ー ル 2023-03-04 金 沢 オ ー プ ン

背 泳 ぎ 50m 29.16 安　井　海　至 （イトマン真美ケ丘） 秋 葉 山 公 園 水 泳 場 2024-03-10 和 歌 山 県 ジ ュ ニ ア

100m 1:01.95 砂　間　敬　太 （イトマン大和） 東 大 阪 ア リ ー ナ 2008-01-27 大 阪 府 ジ ュ ニ ア

200m 2:15.76 砂　間　敬　太 （イトマン大和） 東 大 阪 ア リ ー ナ 2008-02-16 関 西 選 手 権

平 泳 ぎ  50m 32．22 若　山　大　輝 （イトマン富雄） 鈴 鹿 ス ポ ー ツ ガ ー デ ン 2012-03-11 朝 日 ･ ﾆ ｯ ｶ ﾝ ｵ ｰ ﾙ 学 童

100m 1:08.65 若　山　大　輝 （イトマン富雄） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2011-08-27 全 国 Ｊ Ｏ カ ッ プ 夏 季

200m 2:26.24 若　山　大　輝 （イトマン富雄） 鈴 鹿 ス ポ ー ツ ガ ー デ ン 2012-03-10 朝 日 ･ ﾆ ｯ ｶ ﾝ ｵ ｰ ﾙ 学 童

バ タ フ ラ イ 50m 27.15 安　居　大　志 （イトマン真美ケ丘） き ら ら 博 記 念 公 園 2025-02-08 き ら ら カ ッ プ ２ ０ ２ ５

100m 1:01.37 松　木　和　也 （ ニ ッ シ ン Ｓ Ｓ ） 鈴 鹿 ス ポ ー ツ ガ ー デ ン 2007-03-11 東海ﾌﾞ ﾛｯ ｸ学童記録会

200m 2:17.88 松　木　和　也 （ ニ ッ シ ン Ｓ Ｓ ） 東 大 阪 ア リ ー ナ 2007-02-18 関 西 選 手 権

個 人 メ ド レ ー 200m 2:14.16 安　居　大　志 （イトマン真美ケ丘） き ら ら 博 記 念 公 園 2025-02-08 き ら ら カ ッ プ ２ ０ ２ ５

400m 4:53.34 安　居　大　志 （イトマン真美ケ丘） 東 大 阪 ア リ ー ナ 2025-01-19 大 阪 府 ジ ュ ニ ア

フ リ ー リ レ ー 4×50m 1:51.71 上　沼　　　倫・安　井　海　至・安　居　大　志・横　田　凱　大

（イトマン真美ケ丘） ス イ ム ピ ア 奈 良 2023-10-15 奈 良 県 Jr ス プ リ ン ト

  4×100m

メドレーリレー  4×50m 2:00.58 藤　井　陽　太・安　田　怜　生・山　本　　 琉・藤　井　晴　翔

（イトマン真美ケ丘） 東 大 阪 ア リ ー ナ 2017-11-25 イ ト マ ン 招 待

  4×100m

自 由 形 　50m 27.43 難　波　実　夢 （ ニ ッ シ ン Ｓ Ｓ ） 鈴 鹿 ス ポ ー ツ ガ ー デ ン 2015-03-15 朝 日 オ ー ル 学 童

 100m 59.50 難　波　実　夢 （ ニ ッ シ ン Ｓ Ｓ ） 鈴 鹿 ス ポ ー ツ ガ ー デ ン 2015-03-15 朝 日 オ ー ル 学 童

 200m 2:10.32 難　波　実　夢 （ ニ ッ シ ン Ｓ Ｓ ） 鈴 鹿 ス ポ ー ツ ガ ー デ ン 2015-03-14 朝 日 オ ー ル 学 童

400m 4:37.74 蓮　川　舞　優 （ MG ニ ッ シ ン ） 東 京 ス イ ミ ン グ セ ン タ ー 2021-11-22 東 京 SC 優 秀 選 手 招 待

800m 9:27.00 蓮　川　舞　優 （ MG ニ ッ シ ン ） 東 京 ス イ ミ ン グ セ ン タ ー 2021-11-23 東 京 SC 優 秀 選 手 招 待

背 泳 ぎ 50m 30.12 池　田　実　加 （イトマン奈良） メ ル ボ ル ン Ｓ Ｃ 2003-01-06 ビ ク ト リ ア 州 選 手 権

100m 1:05.14 冨　岡　真　妃 （イトマン真美） 東 京 辰 巳 国 際 水 泳 場 2003-08-26 全 国 Ｊ Ｏ カ ッ プ 夏 季

200m 2:24.28 小　池　美　穂 （イトマン奈良） セ ン タ ー プ ー ル 1988-01-09 全 国 ｼ ﾞ ｭ ﾆ ｱ ｵ ﾘ ﾝ ﾋ ﾟ ｯ ｸ

平 泳 ぎ 50m 34.47 阿　部　　　薫 （イトマン奈良） 東 大 阪 ア リ ー ナ 2001-01-27 大 阪 府 ジ ュ ニ ア

100m 1:14.88 阿　部　　　薫 （イトマン奈良） 東 大 阪 ア リ ー ナ 2001-01-28 大 阪 府 ジ ュ ニ ア

200m 2:46.98 堤　　　爽　華 （イトマン富雄） 鈴 鹿 ス ポ ー ツ ガ ー デ ン 2012-03-10 朝 日 ･ ﾆ ｯ ｶ ﾝ ｵ ｰ ﾙ 学 童

バ タ フ ラ イ 50m 28.20 塩　入　　　澪 （ｲﾄﾏﾝ大和郡山） ス イ ム ピ ア 奈 良 2023-06-25 奈 良 県 選 手 権

100m 1:02.30 塩　入　　　澪 （ｲﾄﾏﾝ大和郡山） 東京アクアティクスセンター 2023-05-07 イ トマンオープン２ ０ ２３

200m 2:27.78 五　島　実　咲 （イトマン真美ケ丘） 橿 原 市 総 合 プ ー ル 2012-08-04 奈 良 県 選 手 権

個 人 メ ド レ ー 200m 2:20.86 塩　入　　　澪 （ｲﾄﾏﾝ大和郡山） 東京アクアティクスセンター 2023-05-06 イ トマンオープン２ ０ ２３

400m 5:05.07 木　村　碧　海 （ 桜 泳 会 Ｓ Ｓ ） 天 理 プ ー ル 2015-07-04 奈 良 県 選 手 権

フ リ ー リ レ ー 4×50m 1:53.76 難　波　実　夢・川　西　沙　季・種　村　舞　雪・川　西　亜　弥

（ ニ ッ シ ン Ｓ Ｓ ） 鈴 鹿 ス ポ ー ツ ガ ー デ ン 2015-03-15 朝 日 オ ー ル 学 童

  4×100m

メドレーリレー  4×50m 2:07.43 池　田　益　千・阿　部　　　薫・茂　木　　　寿・三　浦　康　子

（イトマン奈良） 近 畿 大 学 室 内 プ ー ル 1996-11-23 イ ト マ ン 招 待

  4×100m

奈 良 県 学 童 記 録
2026年 04月 01日現在

【 男  子 】

【 女　子 】


